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Comment s’inscrire ?

L’Atelier accompagne jeunes et adultes vers l’autonomie sociale et 
professionnelle en proposant des formations adaptées au marché 
du travail et un accompagnement vers l’emploi, afin de permettre 
à chacun de développer ses compétences et construire une 
autonomie durable.

Retrouvez 
toutes les 
dates !

JE VEUX 
DÉCOUVRIR

www.cfatelier.com

LA RESTAURATION

Vous êtes demandeur d’emploi  ? 
Muni de votre identifiant, vous pouvez transmettre le projet à 
votre conseiller France Travail, de la Mission Locale ou à votre 
référent RSA... ou directement auprès de nous.

Vous êtes prescripteur ?
Contactez-nous directement au 03 88 65 86 16 ou 
par courriel : savannah.thiry@cfatelier.com 



Goûtez à la formation !
Cette action propose une immersion concrète au
sein de notre restaurant pédagogique du
Baggersee.

Les participants découvrent le métier par la
pratique : organisation d’une cuisine, gestes
professionnels, rythme de travail et débouchés.

Cette action vise les demandeurs d’emploi pour
favoriser la découverte et l’engagement dans
un parcours de formation, ainsi que les
prescripteurs dans leur mission d’orientation.

Les propositions

Dans le feu de l’action – 1 jour
Participation individuelle / Demandeur d’emploi
Vivez une journée de formation, au sein d’un groupe 
de stagiaires, comme si vous y étiez !

Un (demi-)jour pour voir – ½ jour
Atelier collectif / Tout public demandeur d’emploi
Une demi-journée pour comprendre les réalités du métier. 

Mise en Bouche – 2 jours 
Demandeurs d’emploi et prescripteurs
Dégustation et présentation le jour 2 par les 
prescripteurs de 12h00 à 14h30
Du geste professionnel des stagiaires à la dégustation par 
les prescripteurs : la formation prend goût...ensemble !

Vis ma vie en formation – 1 jour
Pour les prescripteurs uniquement - de 8h30 à 13h30
Prescrire, c’est aussi connaître. Enfilez votre costume
de stagiaire et venez concocter votre repas.

 1 ou 2 jours


